
AUSSCHREIBUNG - 37. INTERNATIONALER OLDIES-CUP 2019 

im Trampolinturnen 

 

Ausrichter:  VfL Grasdorf, Abteilung Trampolinturnen 

 

Ansprechpartner: Sabine Wiese, 0172 9879059, 0511 828154, Binewiese@googlemail.com 

 

Wettkampftermin: Samstag, 21. September 2019 

 

Wettkampfort: Sporthalle Albert-Einstein-Schule, Wülferoder Straße 46, 30880 Laatzen 

 

Wettkampfklassen: Frauen    max. Schw. Männer    max. Schw. 

   TI  1 Jahrg. 1991 bis 1987  6,0 TU  2 Jahrg 1989 bis 1982  6,5 

   TI  3 Jahrg. 1986 bis 1982  5,0 TU  4 Jahrg. 1981 bis 1976  5,5 

   TI  5 Jahrg. 1981 bis 1977  4,0 TU  6 Jahrg. 1975 bis 1970  4,5 

   TI  7 Jahrg. 1976 bis 1971  3,5 TU  8 Jahrg. 1969 bis 1964  3,5 

   TI  9 Jahrg. 1970 bis 1965  3,0 TU 10 Jahrg. 1963 bis 1959 3,0 

   TI 11 Jahrg. 1964 bis 1959  2,5 TU 12 Jahrg. 1958 bis 1955 2,5 

   TI 13 Jahrg. 1958 und älter 2,0 TU 14 Jahrg. 1954 und älter 2,0 

Bonus*:   ab Jahrg. 1953 + 2 Punkte   ab Jahrg. 1949 + 2 Punkte 

   ab Jahrg. 1948 + 4 Punkte   ab Jahrg. 1944 + 4 Punkte 

   ab Jahrg. 1943 + 6 Punkte   ab Jahrg. 1939 + 6 Punkte 

 

*Um der großen Altersspanne in den Wettkampfklassen TI 13 und TU 14 gerecht zu werden, können Bonuspunkte  

auf Wunsch einmalig zum Gesamtergebnis hinzugerechnet werden. Dieser muss mit der Meldung angegeben werden. 

 

Wettkampfdurchführung: Pflicht mit 10 verschiedenen Sprüngen, Abzug je Wiederholung 1 Punkt pro  

 Kampfrichter; Vorkampfdurchführung in Gruppen, im Pflichtdurchgang darf 

 nach Handzeichen die Übung einmal wiederholt werden (Diese Übung kommt 

 in die Wertung). Alle Teilnehmer turnen eine Finalkür. 

 

Mannschaft: Es gibt eine Vereinswertung um den Wanderpokal. Eine Mannschaft besteht aus  

 maximal 4 Aktiven aus einem Verein, 3 Aktive kommen in die Wertung. Es fließt 

 nur die Haltungswertung und der HD-Wert aus Pflicht und Kür in die Wertung ein. 

 

Meldeschluss: Sonntag, 1. September 2019 

 

Meldungen an: oldies-cup2019@trampolin-hannover.de 

 

Kampfgericht: Jeder teilnehmende Verein stellt einen Kampfrichter (mind. C-Lizenz) 

 

Besonderheiten: Unser Motto „we are family“! Wir wünschen uns, dass ihr euch zum Thema 

 passend, kreativ und lustig verkleidet. Ob beim Wettkampf oder bei der Party 

 bleibt euch überlassen.  

 

Spaßwettkampf: Wir starten eine Familienrally. Die Rallymannschaften werden vor Ort bekannt 

 gegeben. Sollte jemand nicht an dieser Rally teilnehmen wollen, wird um 

 Mitteilung mit der Meldung gebeten. 

 

Meldegebühr: A: Pauschal Freitag bis Sonntag 2 Übernachtungen Sporthalle 

      2 x Frühstück, Festessen, Startgeld        60,00 € 

 B: wie A ohne Startgeld              50,00 € 

 C: Pauschal Samstag bis Sonntag 1 Übernachtung Sporthalle 

      1 x Frühstück, Festessen, Startgeld        45,00 € 

 D: wie C ohne Startgeld              35,00 € 

 E: nur Festessen               20,00 € 

 F: nur Startgeld               10,00 € 



 

 zu überweisen bis Sonntag, 8. September 2019 an Gabi Kollikowski 

 IBAN: DE72500333002415603000                              BIC: SCFB DE 33 

 Kennwort: Vereinsname und Oldies Cup 2019 

 

Geräte: 2 x 4/4 mm und 2 x Ultimate 

 

Quartier: Übernachtung in der Sporthalle „Am Kiefernweg“ fußläufig zur Wettkampfhalle 

 70 Personen sind möglich, die Plätze werden nach Meldeeingang vergeben. 

 

Zimmer: Metaxa, Mannheimer Straße 1, 30880 Laatzen, 0511 82650 

 Hahne’s Gästehaus, Rethener Kirchweg 6, 30880 Laatzen, 0171 8116267 

 

Hotel: Hotel Haase, Am Thie 4, 30880 Laatzen, 0511 820160 

 Hotel „Am Kamp“, Am Kamp 12, 30880 Laatzen, 0511 982940 

 Hotel Etap Hannover Messe, Magdeburger Straße 4, 3880 Laatzen, 05102 909490 

 

Jugendherberge: Jugendgästehaus Hannover, Hermann-Bahlsen-Allee 8, 30655 Hannover, 0511 691493 

 Jugendgästehaus Hannover, Wilkenburger Straße 40, 30519 Hannover, 0511 864440 

 Jugendherberge Hannover, Ferdinand-Wilhelm-Fricke Weg 1, 30169 Hannover, 0511 1317674 

 

Anfahrt: 

aus Richtung Süden: A 7, Autobahnabfahrt Laatzen 

aus Richtung Norden: A 7, Autobahnabfahrt Laatzen 

aus Richtung Osten: A 2 bis Kreuz Hannover-Ost, A 7, Autobahnabfahrt Laatzen 

aus Richtung Westen: A 2 bis Kreuz Hannover-Ost, A 7, Autobahnabfahrt Laatzen 

für alle Richtungen: Richtung Laatzen B 443, Ausfahrt Laatzen, 3. Ampel links 

(Wülferoder Straße) hinter der Fußgängerampel wieder links dort sind ausreichend Parkplätze vorhanden, die  

Sporthalle liegt am Ende des Parkplatzes linker Hand.  

 

Versicherung:  Bei Unfällen, Verlusten oder Beschädigungen haften die Beteiligten selbst. 

 

Zusatzbestimmungen:  Durch die Meldung zum Wettkampf, willigen die Teilnehmer automatisch ein,  

 dass zum einen der Name, der Verein, das Alter/Jahrgang und die Wettkampf- 

 ergebnisse veröffentlicht werden dürfen und zum anderen Fotos/Videos während  

 des Wettkampfes und der Siegerehrung gemacht werden dürfen und diese  

 währenddessen bzw. im Anschluss zur Darstellung des Wettkampfes und der Sportart  

 genutzt werden dürfen. 

 

Vorläufiger Zeitplan:  

Freitag, 20. September 2019  

 Anreise: ab 18:00 Uhr 

 Einturnen: 18:00 bis 22:00 Uhr 

 ab 19:00 Uhr gemütliches Beisammensein, Imbiss und Getränke werden angeboten. 

 

Samstag, 21. September 2019 

 Frühstück: 08:00 bis 10:00 Uhr 

 Einturnen: 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr 

 Wettkampfbeginn: 11:30 Uhr 

 ca. 16:00 Uhr Rally 

 Siegerehrung: ca. 18:00 Uhr 

 Festessen und Party: 20:00 Uhr 

 

Sonntag, 22. September 2019  

 Frühstück: 09:00 bis 11:00 Uhr 

 

Der endgültige Zeitplan erfolgt nach Meldeschluss. 

 

 

Euer Oldies Cup-Team 


